Prezentujemy Cztonkow Europejskiej Sieci Regionalnego Dziedzictwa Kulinarnego
MAZOWSZE z obszaru Lokalnej Grupy Dziatania ,,Razem dla Radomki”

Idea Europejskiej Sieci Dziedzictwa Kulinarnego powstata w szwedzkiej Skanii i na dunskiej
wyspie Bornholm w 1995. Inicjatywa szybko spotkata sie z duzym zainteresowaniem wielu regionéw
europejskich, ktére dbajg o to, aby zaoferowaé mieszkancom oraz turystom wyborng w smaku,
wyjatkowa regionalng zywnos¢. Poniewaz dziedzictwo kulinarne jest waznym elementem dziedzictwa
kulturowego, Europejska Sie¢ Dziedzictwa Kulinarnego tworzy wizerunek i promuje region. Przyczynia
sie do rozwoju przedsiebiorczosci, tworzy rdéwniez ptaszczyzne do wspodtpracy dla wielu
przedsiebiorstw w regionie, dlatego wazne jest, by inicjatywa ta na trwate wpisata sie w dziatania
promujgce mazowiecky zywnosc.

Gospodarstwo Sadownicze Monika i Tomasz Bankiewicz Cztonek Sieci Dziedzictwa Kulinarnego
Producent produktéw tradycyjnych.

Ttoczony sok jabtkowy z Doliny Radomki z gospodarstwa Parfstwa Moniki i Tomasza Bankiewiczéw to
innymi stowy Smaczek z Doliny Radomki — naturalnie metny sok, ktéry zostat wyrdzniony tytutem
Produktu Tradycyjnego na Liscie Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Obecnos$¢ ttoczonego soku
jabtkowego z Doliny Radomki wsréd 116 produktéw tradycyjnych z terenu wojewddztwa
mazowieckiego potwierdza jego wyjatkowq jakos¢, wysSmienity smak oraz wytwarzanie zgodne z
tradycyjnymi metodami produkgiji.

Smaczek wyrdznia sie niepowtarzalnym smakiem. Jest to 100 procentowy sok jabtkowy, bez dodatku
wody, cukru czy innych konserwantéw. Jest bogatym zrédtem witaminy C, btonnika, potasu, fosforu,
magnezu i wielu innych srodkédw mineralnych. Obniza poziom cholesterolu we krwi, zapobiega
chorobom serca, chroni przed nowotworami. O zaletach soku s$wiadczy sposéb prowadzenia
gospodarstwa sadowniczego. Sok powstaje dzieki metodzie ttoczenia na zimno, po czym podlega
pasteryzacji w temperaturze 80 stopni. W ten sposéb z 7 kilogramdéw owocéw otrzymuje sie 5 litrow
naturalnego smacznego soku. Wczesniej do jego produkcji wybierane sg najwyzszej klasy jabtka, ktore
magazynowane sg w komorach chtodniczych z kontrolowang atmosferg. Charakteryzujg sie bogatym
aromatem czy naturalng metnoscig, a barwa soku jest zblizona do barwy owocdédw. Ttoczony sok
jabtkowy przygotowywany jest obecnie z odmian jabtek Gala Must, Gala Royal, Rajka, Ligol, Alwa,
Szampin, Jonagold, Mutsu, Fucji, Idared, i Golden .

Dolina rzeki Radomki jest obszarem krajobrazu chronionego. W zagtebieniach terenowych rzeki
wyksztatcity sie dobrej jakosci gleby, na ktérych tamtejsi mieszkancy zaczeli sadzi¢ drzewa owocowe,
w tym jabtonie. Jabtka od wielu pokolen byty bardzo wazne dla mieszkaricéw tamtejszych ziem. Uzywali
owocow z ocalatych drzew, ktére nie zostaty zniszczone przez wojne, jako jeden ze sktadnikéw kuchni
lokalnej. Po Il wojnie Swiatowe] przerabiano owoce na wszelkiego rodzaju przetwory i robiono zapasy
na zime, w tym réwniez soki. Podstawowym surowcem soku jabtkowego z doliny Radomki byty
najlepsze owoce odmian wystepujacych na tamtejszym terenie takie jak: Idared, Golden, Delicious,
Gala, Ligol itp. Wybrane owoce byty myte, a nastepnie rozdrabniane przy pomocy maszynki do mielenia
owocow. Tak uzyskana miazga byta wktadana do ptdciennego materiatu, a nastepnie materiat mocno
Sciskany, co pozwalato na odcisniecie soku od miazgi owocowej. Z czasem zaczeto wykorzystywac do
tego celu prase koszowg, co umozliwiatowyciskanie wiekszej ilosci soku.Ttoczenie sokdw na zimno nie
byto zbyt powszechnym zjawiskiem, ze wzgledu na fakt, ze produkt byt nietrwaty i szybko ulegat
fermentacji. Pod wptywem czasu proces wytwarzania soku ulegt zmianie, ktdra polegata na
pasteryzacji ttoczonego soku, aby dtuzej zachowywat trwatos¢. Sok wyciskany jest metoda na zimno, a
dzieki nowoczesnej technologii pasteryzacji zachowuje smak i zapach swiezych jabtek. Sok jabtkowy z
doliny rzeki Radomki obecny jest na réznych konkursach, festynach, dozynkach jako element tradycji i
kultury tego regionu.



Smaczek z Doliny Radomki produkowany jest 37 hektarowym gospodarstwie sadowniczym Parstwa
Tomasza i Moniki Barikiewicz, ktére znajduje sie w Komorowie, w niewielkiej miejscowosci znajdujacej
sie na trasie Radom — Przysucha. Poczatki Gospodarstwa sg bardzo odlegte i siegajg 1931 roku. Miejsce
produkcji sokéw jest wyjgtkowe, albowiem wystepuje tutaj specyficzny mikroklimat, nadajgcy
intensywny smak, aromat i soczystos¢ owocom. Ochrona i nawozenie sadu w gospodarstwie
prowadzone jest zgodnie z Programem Integrowanej Produkcji co gwarantuje wysokg jakos¢ i zdrowe
owoce. Gospodarstwo prowadzone jest zgodnie z najwyzszymi standardami, posiada wspomniany juz
certyfikat Integrowanej Produkcji, oraz GLOBALGAP i HCCP. Jest w petni umaszynowione, ma
rozwiniety system nawodnieniowy (nawodnienie podkomorowe i przeciw przymrozkowe), prowadzi
szkétke jabtoni na witasne potrzeby. Ostatnie lata to wcigz trwajgcy rozwéj gospodarstwa. Powstat
potgczony kompleks budynkéw chtodniczo-sortowniczych bedgcych wtasnoscig Grupy Producenckiej
,Skowronki” i gospodarstwa Panstwa Bankiewiczéw. Nowoczesne komory chtodnicze ULO moga
pomiescié¢ tacznie ponad 4 tys ton jabtek. Pakownia wyposazona jest nowoczesng maszyne sortujaca
Firmy Sorter. Uprawiane s3 tu gtdwnie jabtka, gruszki i sliwki. Wszystkie drzewka pochodzg z wtasnych
szkétek. Produkowane Jabtka Deserowe trafiajg na rynek zagraniczny.

Gospodarstwo Bankiewiczow jest bardzo utytutowane; to Mistrzowie Agroligi z 2013 roku, zdobywcy |
miejsce w Konkursie o Laur Marszatka Wojewddztwa Mazowieckiego, Nagrody Gtéwnej Ministra
Rolnictwa i Rozwoju Wsi Marka Sawickiego, "Dobry Produkt Silna Polska, 25 Lat Wolnosci Rynkowe;j"
Kampnii objetej Patronatem Honorowym Prezydenta RP, zdobywcy Lauru Marszatka Wojewddztwa
Mazowieckiego 2013, Granitowego Tulipana, Produktu Roku 2012, nagrodzeni Laurem Lokalnej Grupy
Dziatania ,,Razem dla Radomki”, Cztonkowie Sieci Dziedzictwa Kulinarnego Mazowsza od 2012 roku.
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